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OFERTAS DE EMPLEO 7 AGOSTO 2024

BOLETIN DE OFERTAS DE EMPLEO
ACTUALIZADAS 7 AGOSTO 2024

Cocinero/a o ayudante de cocina
Empresa: Hotel Altarifio

Se requiere con algo de experiencia en menus.

Horariode09hal7h
Teléfono: 670449071
Persona de contacto: David

Auxiliares de fabrica

Empresa: Eurofirms Vilagarcia

Zona del Salnés

Horarios: diferentes segun la fabrica: Turnos
intensivos de mafiana, turnos rotativos de
mafana, tarde y noche y turnos rotativos de
mafana y tarde.

Requisitos: min. 6 meses de experiencia en
industria del sector de la alimentacion y
disponibilidad de incorporacion inmediata.
Contrato Jornada Completa de Lunes-
Viernes.

Teléfono: 986566775 (Eurofirms Vilagarcia)

Aydte. CAMARERO/A

Para local en Portonovo (Mar do Pintor)
Tipo de contrato: Temporal

Horario: A convenir

Sueldo: A convenir

Se valoraréa experiencia y disponibilidad
Teléfono: 610312514

CV: mardopintorportonovo@gmail.com
Persona de contacto: Maria

2 vacantes Operario/a de Empaquetado
Empresa: Mariscos Alumar

Lugar: Barro

Horario: de mafiana

Jornada laboral: continua

Teléfono: 986104000

Enviar cv a: cv@mariscosalumar.com
Contacto: a La atencion de Dep. RRHH
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Ayudante Recepcion

Empresa: Hotel Almar

Lugar: Zona de Playa Major (Sanxenxo).
Teléfono: 603416724

Enviar cv: aparthotelalmar@gmail.com

Personal para cafeteria/Restaurante
Empresa: Hotel Oca Vermar

Lugar: Aios — Montalvo Sanxenxo
Temporada de verano Sueldo: segin convenio
Enviar CV a: info@hotelvermar.com

Camarer@ de pisos

Empresa: San Marcos Salnés SL (Hotel San
Marcos)

Lugar: Rua Barca, 2 SISAN (RIBADUMIA)
Horario: 9 A 17:30

Jornada laboral: continua

Enviar cv a: ofertasempleosm@gmail.com
Nombre de contacto: Barbara Cores

Camarer@ de pisos (Limpieza habitaciones)
Empresa: Hotel Nuevo Cachalote

Lugar: Portonovo

Horario: 09:00 - 15:00

Jornada laboral: continua

Teléfono: 986723454

Camarero/a

Empresa: Hotel Marola, S.L.

Lugar: Playa La Lanzada 28
Horario: (8 horas, a convenir)
Jornada laboral: continua o partida
Teléfono: 606608564

Enviar cv a: hotelmarola@gmail.com
Persona de contacto: Mati


http://www.sanxenxo.es/
mailto:cv@mariscosalumar.com
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Camarero/a de sala para hotel

Empresa: Hotel Augusta Ecowellness Resort
Lugar: Sanxenxo

Jornada Completa

Fecha Incorporacion inmediata, larga
duracién

Retribucion segin convenio

Teléfono: 986 72 70 38

Enviar cv:
administracion2@augustasanxenxo.com

Ayudante de camarero para hotel

Empresa: Hotel Augusta Ecowellness Resort
Lugar: Sanxenxo

Jornada: 20 horas

Horario: 8:00 a 12:00 desayunos

Fecha Incorporacién inmediata, larga
duracion. Retribucién segun convenio
Teléfono: 986 72 70 38

CV: administracion2@augustasanxenxo.com

Cocinero/ayudante de cocina para hotel
Empresa: Hotel Augusta Ecowellness Resort
Lugar: Sanxenxo

Jornada Completa

Fecha Incorporacién inmediata, larga
duracion. Retribucién segin convenio
Teléfono: 986 72 70 38

CV: administracion2@augustasanxenxo.com

Peones para vendimia

Empresa: Temporing ETT

Lugar: provincia de Pontevedra.

Requisitos:

- Disponibilidad para mediados-finales de
agosto

- Residir en la provincia de Pontevedra (como
tenemos varias bodegas en diferentes zonas,
podremos ubicarlos en las que queden mas
cercanas).

- Obligatorio permiso de trabajo en vigor.

- No es necesario coche ni que hayan estado en
otras vendimias

- A partir de 16 afios

Enviar CV: vigo@temporingett.com>.es
Teléfono: 986 169 305

Emplead@ hogar - Mes Agosto
Empresa: casa particular

Lugar: Sanxenxo centro

Jornada: 2h/ dia o a convenir
Teléfono: 619720934

Persona de contacto: Maria Vilela
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Chofer para campana vendimia

Empresa: Micofer ETT

Lugar: zona Salnes

Requisitos: experiencia minima de 1 afio,
Disponer de CAP y tacdgrafo, residencia en
zona cercana

Teléfono: 886060129

CV a: cvvilagarcia@micofer.com

Camarer@ de pisos - incorporacion inmediata
Empresa: Hotel Riatoxa**

Lugar: A Revolta -Noalla- Sanxenxo

Horario continuo mananas

Jornada completa. Temporada verano
Teléfono: 605668900
CV.joselagobergueiro@gmail.com

Persona de contacto: Silvia

Cociner@ o Ayudante de Cocina

Empresa: Taberna Rural

Lugar: Cobas, Meafio

Jornada: Horario de Martes a Jueves por las
tardes y Viernes, Sabado y Domingo mafiana
y tarde

Enviar CV: opilontaberna@gmail.com
Teléfono 644563346

Persona de contacto Marta

Emplead@ del hogar

Empresa: casa particular

Lugar: Areas

Jornada: de lunes a sabado de 11:00 a 17:30/
18:00h (flexible)

Teléfono de contacto: 642397972 (M? Luz
Varela) / 670735657 (Nieves Jamardo)

1 Técnico de Estudios (con conocimientos
minimos en construccion y Autocad)
Empresa: Tecomsa Gestion, SL

Lugar: O Grove

Horario: L-Vde8al14yde 15:30a17:30
Jornada laboral: continua

Teléfono: 986732462

Enviar cv a: t.souto@tecfrisa.es

Persona de contacto: Marcos


mailto:administracion2@augustasanxenxo.com
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2 Camareros/as

Empresa: Dones CB (Taberna do Varadoiro)
Lugar: Rua Rafael Pic6 42A, 36970 Portonovo
Horario: 1 a Media jornada

1 a Jornada completa (posibilidad de
alojamiento)

Jornada laboral: Todo el afio o temporada de
verano

Teléfono: 670646856

Enviar cv a: s.donsion@hotmail.com
Persona de contacto: Samuel

1 cocinero, con experiencia

Ayudante camarero

Empresa: Restaurante Carmen

Lugar: Praia dos Barcos 2 Sanxenxo

con trabajo para practicamente todo el afio.
Jornada partida

Indispensable entrevista personal.

Enviar cv: info@restaurantecarmen.es

Ayudante de camarero

Ayudante de cocina

Empresa: Esperon Hosteleria SL
Lugar: Praia dos Barcos 2y 4
Horario: A convenir (varias opciones)
Jornada laboral: Partida

Enviar cv a:
empleo@berberechosanxenxo.com
Persona de contacto: Jose

Pedn/ a campafia vendimia

Funciones: corte de uva, manipulado y
envasado

Lugar: Sanxenxo

Jornada: variable

Salario: entre 8-9€ b/h

Contacto: 986223317 / 678787162
Mail: anabelen.gabian@ranstad.es

Empleada del Hogar - Mes de Agosto
Empresa: casa particular

Lugar: Paseo de Silgar, 60

Jornada: 4h/ dia

Requisitos: con experiencia

Teléfono de contacto: 626493879

Persona de contacto: Maria Teresa Garcia
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Dependiente/a media

Empresa: Bubbla

Lugar: Portonovo

Jornada: de tarde

Enviar CV: bubbla_mn@hotmail.com o en
tienda Portonovo.

Persona de contacto: Mari

Dependiente/a para todo el afio

Empresa: Tienda 24hs

Lugar: Sanxenxo

Jornada completa, continua. Turnos rotativos
Enviar cv: 24hs.sanxenxo@gmail.com

Refuerzo ayudante de camarero/a
Empresa: La Mar Brava

Lugar: Portonovo

Horario: 21:00-00:00

Tiempo: agosto media jornada NOCHE
Jornada laboral: continua

Teléfono: 638159831 solo whatsapp
Enviar cv a: lamarbrava@outlook.es
Persona de contacto: Eder

Ayudante de cocina

Empresa: Hotel Gaivota

Lugar: Montalvo

Fechas: de 1 de agosto hasta 15 septiembre
Jornada continua de mafiana

Enviar CV en PDF a info@hotelgaivota.es

Lavaplatos

Empresa: Hotel Gaivota

Lugar: Montalvo

Fechas: de 1 de agosto hasta 15 septiembre
Jornada continua de mafiana

Enviar CV en PDF a info@hotelgaivota.es

Dependiente/a

Empresa: Autonautica Paco, S.L.
Lugar: Puerto Deportivo Sanxenxo
Horario: 40 horas semanales
Jornada laboral: partida

Enviar cv a: ana@nauticapaco.es
Persona de contacto: Ana

Cajero/a supermecado Portonovo

Empresa: Externa Ett

Lugar: Portonovo- Sanxenxo

Horario: turno rotativo

Jornada laboral: completa

Teléfono: 672477915

Enviar cv: coordinacionvigo@grupoexterna.es
Persona de contacto: Romina
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2 frigoristas (titulacion en instalaciones
frigorificas y de climatizacion)

Empresa: Tecomsa Gestion, SL

Lugar: O Grove

Horario: L-V de8al14yde 15:30a17:30
Jornada laboral: continua

Teléfono: 986732462

Enviar cv a: t.souto@tecfrisa.es
Persona de contacto: Marcos

Ayudante de cocina

Ayudante de camarero/a

Empresa: Taberna Lilaina

Lugar: Sanxenxo.

Posibilidad de alojamiento

Horario: por convenio

Jornada laboral: horario partido o continuo
Teléfono: 636337022

Enviar cv a: manuelcastroagis@gmail.com

Ayudante de cocina

Ayudante de camarero/a

Empresa: La cueva

Lugar: Sanxenxo

Posibilidad de alojamiento

Jornada continua. Horario a convenir
Teléfono: 669847683

Enviar cv a: jmcastrorea@gmail.com
Nombre de contacto: Juan

Camarero/a de pisos

Empresa: Hotel Santomé

Lugar: Gondarifio 37, Sanxenxo

TELF. 986743339

Horario: de 9 a 15

Enviar cv a: recepcionsantome@gmail.com

Camarera/o de pisos (9.00 a 14.00)
Camarero/a de comedor (9.00 a 17.00)
Empresa: Hotel Altarifio

Lugar: Av. Pontevedra, Portonovo
Horario: 9.00 a 14.00

Jornada laboral: continua

Teléfono: 670.44.90.71

Enviar cv a: comercial@hotelaltarino.es
Persona seleccionadora: David

Empleada de hogar MES DE AGOSTO
Empresa: casa particular

Lugar: Sanxenxo.

Horario: 13.30 a 15.30

Limpieza y comida

Teléfono: 670735657

Persona de contacto: Susana Rapallo
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Ayudante de cocina

Empresa: Restaurante Compostela

Lugar: Calle Rafael Pico N20

Horario: jornada completa o jornada partida
Jornada laboral: continua o partida
Teléfono: 678864031

CV: restaurantecompostelasl@gmail.com

Empleada/o De Hogar a partir del 26 de julio
y todo agosto)

Empresa: Casa particular

Lugar: Paseo Silgar. Sanxenxo

Funciones: limpieza

Uno o dos dias a la semana. Tres horas,
mafana o tarde.

Teléfono: 639.308.833

Persona de contacto: Julio Lage

Ayudante cocina

Empresa: Pragueira Beach

Lugar: playa Pragueira
Horario:13.30 a2 17.30

Jornada laboral: continua
Teléfono:617 99 51 60

Enviar cv:
chiringuitossanxenxo@hotmail.com
Persona de contacto: Rocio

Camarero/a de pisos para apartamentos
Empresa: Hotel Talaso Atlantico

Lugar: Montalvo

Horario: Jornada continua en 2 posibles
horarios (de 08:00 a 16:00 h) o (de 10:00 a
16:00 h). No proporcionamos alojamiento.
Enviar CV: info@apartamentosatlantico.es
Teléfono:686950415 (Victor)

Canguro/ nifier@ para cuidar y llevar nifio al
colegio

Imprescindible coche.

Preferiblemente de Sanxenxo o alrededores.
Horario de 7:30h a 8:45h. De lunes a viernes.
Temporada escolar.

Enviar cv a: iotecas@hotmail.com

Persona de contacto: Anabel otero

Empleada/o de hogar

Lugar: Sanxenxo. Silgar

Mes de agosto, septiembre y hasta mediados
de octubre.

Horario: de 9,30 a 12,30, incluidos sabados.
Funciones: Seria ayudar en la casa, compra,
colada, hacer algo de comidas sencillas, bajo la
supervision de mi madre, quien esta bien pero
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necesita algo de complemento de ayuda (subir
y bajar cosas de armarios, ir a hacer recados,
etc.) y acompanarla a ella a hacer la compra al
Froiz, p.ej.

Entrevista: por videoconferencia (zoom o
whatsapp)

Enviar cv: muldercastelo@gmail.com

Camarera/o de pisos

Empresa: Hotel San Marcos)

Lugar: Rua Barca, 2 Sisan (Ribadumia)
Horario: 9a17:30

Jornada laboral: continua

Teléfono:

Enviar cv a: ofertasempleosm@gmail.com
Nombre de contacto: Barbara Cores

Camarera/o de pisos

Empresa: hotel san marcos)

Lugar: Rua Barca, 2 Sisan (Ribadumia)
Horario: 9a17:30

jornada laboral: continua

Enviar cv a: ofertasempleosm@gmail.com
Nombre de contacto: Barbara Cores

Personal de limpieza.

Personal para comedor / Restaurante Personal
para cocina.

Personal para Recepcion

Empresa: Hotel Oca Vermar

Lugar: Aios — Montalvo Sanxenxo
Temporada de verano, dependiendo del
puesto, de 4-5 meses

Sueldo: segun convenio

Se puede ofrecer alojamiento

Teléfono: 608144471 entre las 10:00 y 20:00h
Enviar cv a: info@hotelvermar.com

Recepcion

Empresa: Hotel Oca Vermar

Lugar: Aios — Montalvo Sanxenxo
Temporada de verano Sueldo: segun convenio
Enviar CV: info@hotelvermar.com

Persona de contacto: Patricia Caramés

Auxiliar De Pisos
Empresa: Hotel Samar
Lugar: La Lanzada
Horario: De mafiana
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Jornada laboral: completa
Teléfono: 986738378/619737746
Enviar cv a: info@samarhotel.com

Ayudante De Cocina

Empresa: Hotel Samar

Lugar: La Lanzada

Horario: de mafiana o de tarde
Jornada laboral: completa

Teléfono: 986738378 /619737746
Enviar cv a: info@samarhotel.com
Persona de contacto: Melisa o Pedro

Cocinero/a o jefe de partida

Ayudante de cocina

Empresa: Gran Talaso Hotel Sanxenxo
Lugar: Sanxenxo

No se requiere experiencia

Teléfono: 986 69 11 11

Enviar cv a: rrhh@hotelsanxenxo.com

Ayudante de camarero

Ayudante de cocina

Empresa: bar albatros

Lugar: Sanxenxo

Horario: jornada partida o media jornada
Teléfono: 635578595

Enviar cv: bertaalbatros@hotmail.es
Nombre de contacto berta
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OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes.

Si estd interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su
solicitud haciendo clic en el botén Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual,
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643) o acudiendo a tu oficina de empleo.

Oferta Empleo Localidad Fecha

12/2024/8021 OPERADORES DE MAQUINAS ENLATADORAS Y/O ENVASADORAS DE
FRUTAS, VERDURAS Y PRODUCTOS VEGETALES  PORRINO, O 06/08/2024
12/2024/8011 TECNICA/O ESPECIALISTA EN TURISMO VIGO 06/08/2024

12/2024/7964 PEONES DE LA CONSTRUCCION DE EDIFICIOS PORRINO, O
05/08/2024

12/2024/7969 PREPARADORES DE PIZZA NIGRAN 05/08/2024

12/2024/7963 CONDUCTORES DE CAMION, EN GENERAL PONTEVEDRA
05/08/2024

12/2024/7975 ALBANILES CALDAS DE REIS  05/08/2024
12/2024/7982 FORMADORES DE FORMACION PARA EL EMPLEO VILAGARCIA DE
AROUSA 05/08/2024

12/2024/7986 PINTORES Y/O EMPAPELADORES CALDAS DE REIS  05/08/2024
12/2024/7993 INSTALADORES ELECTRICISTAS, EN GENERAL PONTEVEDRA
05/08/2024

12/2024/8005 EXPENDEDORES DE COMBUSTIBLE PONTE CALDELAS 05/08/2024

12/2024/7962 PANADEROS PONTEVEDRA 05/08/2024

12/2024/7968 CONDUCTORES-OPERADORES DE EXCAVADORA (MOVIMIENTO DE

TIERRAS) PONTEVEDRA 05/08/2024

12/2024/7978 INSTALADORES ELECTRICISTAS INDUSTRIALES  PONTEVEDRA
05/08/2024

12/2024/7991 MECANICOS NAVALES CAMBADOS 05/08/2024

12/2024/2326 INSTALADOR/A ELECTRICISTA VILAGARCIA DE AROUSA 02/08/2024

12/2024/7919 COCINEROS, EN GENERAL VIGO 02/08/2024

12/2024/7937 TRABAJADORES AGRICOLAS DE LA VID CRECENTE 02/08/2024

12/2024/7947 CONDUCTORES-OPERADORES DE CARRETILLA ELEVADORA, EN

GENERAL RIBADUMIA 02/08/2024

12/2024/6750 VETERINARIA-O  LALINO02/08/2024
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12/2024/7949 MECANICOS DE MANTENIMIENTO INDUSTRIAL RIBADUMIA
02/08/2024

12/2024/7923 AUXILIARES DE ENFERMERIA DE GERIATRIA PONTEVEDRA
02/08/2024

12/2024/7916 TECNICOS EN TOPOGRAFIA PONTEVEDRA 02/08/2024

12/2024/7932 ENCARGADOS O CAPATACES FORESTALES PONTECESURES

02/08/2024
12/2024/7953 AUXILIARES DE ENFERMERIA NIGRAN 02/08/2024
12/2024/7863 COCINEROS, EN GENERAL MOANA 01/08/2024

12/2024/7875 CUIDADORES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y/O DEPENDENCIA, EN

INSTITUCIONES  PORRINO, O 01/08/2024

12/2024/7893 VERIFICADORES-TRAZADORES DE METALESVIGO 01/08/2024

12/2024/7899 CAMAREROS, EN GENERAL VIGO 01/08/2024

12/2024/7902 CUIDADORES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y/O DEPENDENCIA, EN

INSTITUCIONES VIGO 01/08/2024

12/2024/7907 CONDUCTORES-OPERADORES DE MAQUINARIA AGRICOLA CON MOTOR,

EN GENERAL LALINO01/08/2024

12/2024/308  Grado en enfermeria o equivalente. Apoyo a la gestion en materia de formacion.
VILAGARCIA DE AROUSA 01/08/2024

12/2024/7880 CAMAREROS, EN GENERAL PONTEAREAS 01/08/2024

12/2024/7882 MECANICOS DE MANTENIMIENTO Y REPARACION DE AUTOMOCION, EN

GENERAL PONTEVEDRA 01/08/2024

12/2024/7896 COCINEROS, EN GENERAL CAMBADOS 01/08/2024

12/2024/7906 MOZOS DE CARGA Y DESCARGA, ALMACEN Y/O MERCADO DE ABASTOS
MONDARIZ 01/08/2024

12/2024/6739 INGENIERO TECNICO INDUSTRIAL CANIZA, A 01/08/2024
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Punto

AYUDAS PARA FACILITAR LA OBTENCION DEL PERMISO DE CONDUCCION CLASES B,
CY DA LOS JOVENES GALLEGOS Y PROCEDIMIENTO A SU CONVOCATORIA PARA EL
ANO 2024

Personas a las que va dirigido y requisitos. Podran solicitar las ayudas los jovenes que cumplan los
siguientes requisitos en la fecha de presentacion de su solicitud:
a Tener 18 afios, independientemente de la edad minima para la obtencion de permisos clase Cy D, y
no tener 31 afnos.
b. Estar empadronado en la Comunidad Auténoma de Galicia durante al menos un afio.
C. No ser trabajador por cuenta propia ni por cuenta ajena.
d. Tener homologados el o los permisos de conduccion para los que se solicita esta asistencia con
fecha de expedicién comprendida entre el 1 de enero de 2023 y la fecha de presentacion de la
solicitud.
Las solicitudes deberan presentarse por medios electrénicos a través del formulario normalizado
disponible en la sede electrdnica de la Xunta de Galicia.
El plazo de presentacién de solicitudes comenzard al dia siguiente de la publicacion de esta orden en
el DOG y estard abierto hasta el 30 de septiembre de 2024, salvo que se agote antes el crédito
presupuestario disponible.
Las personas interesadas deberan adjuntar a la solicitud la siguiente documentacion (Anexo I):
a Autorizacion temporal para conducir expedida por la Direccion General de Trafico, en el caso de
gue el solicitante haya homologado la(s) licencia(s) objeto de la solicitud pero el documento ain no
haya sido expedido. Esta justificacion debera contener la fecha de obtencién del permiso, que debera
estar en el intervalo incluido en el articulo 5.d).
b. El o los certificados de registro histérico que acrediten la antigliedad minima exigida en el articulo
5, en el caso de que el altimo cambio de registro sea inferior a 1 afio.
justificacion
Los beneficiarios deberan aportar, en el plazo de diez dias habiles desde la notificacion de la
resolucion, la siguiente documentacion:
2. Las personas interesadas deberan aportar junto a la solicitud la siguiente documentacion (Anexo
1):
a Autorizacion temporal para conducir expedida por la Direccion General de Trafico, en el caso de
que el solicitante haya homologado la(s) licencia(s) objeto de la solicitud pero el documento adin no
haya sido expedido. Esta justificacion debera contener la fecha de obtencion del permiso, que debera
estar en el intervalo incluido en el articulo 5.d).
b. El o los certificados de registro histérico que acrediten la antigliedad minima exigida en el articulo
5, en el caso de que el altimo cambio de registro sea inferior a 1 afio.
Justificacion
1. Los beneficiarios deberan aportar, en el plazo de diez dias habiles desde la notificacion de la
resolucién, la siguiente documentacién:
* a) La declaracion complementaria de todas las ayudas solicitadas, tanto las aprobadas o concedidas
como las pendientes de resolucion, con la misma finalidad, a las distintas administraciones puablicas
competentes o entidades vinculadas o dependientes (Anexo I11).
* b) Las certificaciones de estar al corriente de obligaciones con la Agencia Estatal de Administraciéon
Tributaria, la Tesoreria General de la Seguridad Social y la consejeria de hacienda competente de la
Xunta de Galicia, sélo en el caso de que se opusieran expresamente a su consulta automatica durante
el procedimiento de solicitud

2. La justificacion del precio total establecido en el articulo 3 se basara en la justificacion de la
obtencidn del permiso o permisos de conduccién objeto de la solicitud, que se exige como requisito a
los solicitantes en el articulo 5.d).
Enlaces:
https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2024/20240123/AnuncioG0657-030124-0001 gl.html
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS321A

“Boletin Empleo Sanxenxo 2024” 9


https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2024/20240123/AnuncioG0657-030124-0001_gl.html
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS321A

“Boletin Empleo Sanxenxo 2024”

Informacion sobre a convocatoria. Axudas permisos de conducir clases B, Ce D

Xefatura Territorial de Vigo. Conselleria de Politica Social e Xuventude. Servizo de Xuventude e
Voluntariado

Praza da Estrela, s/n, 1° andar,

36201 Vigo

Teléfonos: 986 81 70 78, 986 81 70 79, 986 81 72 98

xuventude.voluntariado.vigo@xunta.gal

Centro Coordinador de Informacién Xuvenil
Rua de Ramén Pifeiro, 17-19

15701 Santiago de Compostela

Teléfonos: 881 99 76 05, 881 99 76 06, 881 99 76
08,

88199 76 07
informacion.xuventude@xunta.qgal

Xefatura Territorial da Corufia. Conselleria de Xef,a-tu ra Tgrrltorlal de Lugo. Co_nsellena de
Politica Social e Xuventude. Servizo de

Politica Social e Xuventude. Servizo de Xuventude e .
. Xuventude e Voluntariado
Voluntariado

Espazo Amizar, r/ Gregorio Hernandez, 2-4 Rolda da Muralla, 70

Direccion Xeral de Xuventude, Participacion e
Voluntariado

Edificio Administrativo San Lazaro

15781 Santiago de Compostela

Teléfonos: 881 99 90 25, 881 99 93 14, 981 54 52 93
Xuventude.programas@xunta.gal

~ 27071 Lugo
15011 A Coruia . .
Teléfonos: 881 88 12 38, 881 88 12 40 'zrglefonos. 982 29 42 24, 982 29 45 99, 982 29 49

xuventudecoruna.benestar@xunta.gal

xuventudelugo@xunta.gal

Xefatura Territorial de Ourense. Conselleria de
Politica Social e Xuventude. Servizo de Xuventude e
Voluntariado

Celso Emilio Ferreiro, 27

32004 Ourense

Teléfonos: 988 38 61 17, 988 38 61 18
servizo.xuventude.ourense@xunta.gal

La nueva programacion del aula del CeMIT

Incluye cursos de informaética basica, manejo de smartphones, memoria y ocio en internet y correo
electronico

El aula abierta estara disponible de libre acceso todos los miércoles, de 16.30 a 20.30 horas, y los
lunes, martes y jueves, de 19.30 a 20.30 horas.

También se incluyen las tutorias, un servicio presencial y gratuito para resolver dudas e intentar
ayudar a las personas que necesitan orientacion con alguna herramienta tecnoldgica.
Mas informacion en concellopoio.gal/aulacemitmaio/

CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADQOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA

HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

CURSOS PARA TRABAJADORES
OCUPADOSY DESEMPLEADOS
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EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA
PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y
PROMOCIONADA POR EMPLEO
GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL
jEncontraréas formacion para un empleo de
calidad, regulado, certificado y gratuito!

9 A través del Buscador de Formacion de
nuestro portal puedes ver toda la formacion
que se ofrece en Galicia o aplicar diferentes
filtros de seleccion: Provincia, Ayuntamiento,
Especialidad, Situacion laboral, Tipo de
formacion, Compromiso de contratacion y
Modalidad.

9 En cada una de las acciones formativas
encontraras la informacion mas relevante
sobre las mismas: especialidad, contenidos,
nivel de cualificacion profesional, fecha
prevista de inicio, horario, tipo de docencia,
ubicacion, centro formativo y datos de
contacto de la misma.

WEB PARA BUSCAR EMPLEO

Punto

Como ¢ Como solicitar formacion?

1- A través de la Oficina Virtual, a través del
Personal de Orientacion, o en su Oficina de
Empleo, en el caso de que la seleccion se
realice a través de una encuesta que gestiona.
Enlace de la oficina virtual:
https://cutt.ly/NRGK243

2- Contactar con el centro de formacion, en
caso de que esta entidad haya optado por la
seleccién directa de participantes.

Si tienes alguna duda sobre qué formacion
realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes
solicitar una cita de orientacion laboral para
gue nuestro personal técnico especializado
pueda asesorarte de forma personalizada en
funcién de tu perfil e intereses.

Recuerde que la Capacitacién ofrecida puede
requerir requisitos de acceso académico que
deben documentarse en su solicitud de empleo.
Debe solicitar una cita para cualquier tramite
presencial en la Oficina de Empleo

Dentro de las diferentes vias de acceso al empleo, una de las mas relevantes, Utiles y de facil acceso
son acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo que ha venido
a sustituir lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la prensa escrita, tablones
de anuncios u otros medios de comunicacion que eran fuente de reclutamiento. En nuestros dias, casi
todo el mundo tiene acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, movil, tablet) por lo que
los reclutadores recuren a este método, de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A
continuacion tienes una seleccién de web por categorias para que recurras a ellas si te encuentras en
un proceso de basqueda de empleo. Pinchado en cada una de ellas accederas a su sitio web y seguir
sus instrucciones para participar en sus ofertas.
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GENERALES

empléate

Hacesfalta

Infoempleo

infojobs

monster

servicio andaluz de empleo
trabajos

PRACTICAS, BECAS Y PRIMEROS
EMPLEOS

Fundacion SEPI
primerempleo
recruitingerasmus
studentjob

talentoteca

BUSCADORES

indeed

jobatus
jobbydoo
jobijoba
jooble
opcionempleo
talent

trovit

APP DE EMPLEO
cornerjob
jobandtalent
jobtoda

INTERNACIONAL

ANUNCIA jjij TUS OFERTAS DE EMPLEO
Y FORMACION EN ESTE BOLETIN
Envianos un email indicando el nombre de la empresa, los datos de contacto y anuncio que
quieres poner a: orientacionlaboral@sanxenxo.es
ES UN SERVICIO GRATUITO
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Punte

PBIES
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